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Optimiser l’utilisation et la
protection de nos sources d'eau

potable
Saviez-vous que...

L’eau de toutes les résidences de notre secteur provient de puits,
sauf dans de très rares exceptions (par ex : eau de lacs traitée). Eh
oui, même l’aqueduc municipal de Sainte-Marguerite-du-Lac-
Masson est alimenté par des puits : trois.

L’eau de puits est une richesse vitale et précieuse, mais pas
inépuisable, surtout en période de sécheresse, de gaspillage ou de
densification de la population. Quels usages en faisons-nous? Nos
habitudes reflètent-elles la valeur réelle de cet or bleu ou avons-
nous une petite (ou grande?) tendance à surconsommer? Quelles
seraient les différentes stratégies d’économie d’eau à utiliser?

Kiosque d’économie d’eau à la
journée Vert nature : une réussite

https://dashboard.mailerlite.com/preview/954173/emails/192519986006197775


À la journée Vert nature du 30 mai 2026 organisée par la ville de
Sainte-Marguerite-du-Lac-Masson, le Regroupement des lacs et
des cours d’eau de Sainte-Marguerite–Estérel (RDL) tenait un
kiosque sur l’économie d’eau potable réalisé et animé par M. Marc
Lalande, consultant et intervenant en matière d’économie d’eau
potable.

Répondant à un quiz, plusieurs participants ont été surpris par leur
consommation d’eau quotidienne, puis ont pu d’échanger avec M.
Lalande et recevoir l’Aide-Mémoire : Moyens pour réduire la
consommation d’eau potable. Le tableau ci-dessous reprend en
partie son contenu.

De nombreux visiteurs ont participé à l’activité – un heureux succès
pour le RDL !



Lorsque nous comprenons quelles activités sollicitent le plus notre
eau potable et découvrons des façons de l’économiser, nous
pouvons poser des gestes concrets pour la protéger. Ces petites
attentions, même modestes, profitent à toute la communauté.



Pour en savoir davantage :
Agriculture, environnement et ressources naturelles

Fondation David Suzuki

Cascades: Comment réduire sa consommation d'eau au Québec

https://www.quebec.ca/agriculture-environnement-et-ressources-naturelles/eau-potable/economiser/trucs-astuces-maison
https://fr.davidsuzuki.org/mode-de-vie/chaque-goutte-compte-conseils-pour-economiser-eau/
https://www.cascadesflufftuff.com/fr/blogue/posts/2023/juin/conseils-reduire-consommation-eau
https://youtu.be/mXd79gGF7Dc
https://youtu.be/mXd79gGF7Dc
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